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Professor Dr. Helmut Schatz, ehemali-
ger Direktor der Medizinischen Univer-
sitätsklinik an der Ruhr-Universität in 
Bochum, erhielt am 9. November 2015 
in Wien das „Goldene Ehrenzeichen für 
Verdienste um die Republik Österreich“. 

Ehrenzeichen und Urkunde überreichte 
die österreichische Gesundheitsministe-
rin Dr. Sabine Oberhauser.
Professor Schatz erhielt die Auszeich-
nung für seine Lebensleistung auf dem 

Gebiet der Diabetologie, dem „großen 
Problem unseres Jahrhunderts“, wie es in 
der Begründung hieß. Weiterhin wurde 
sein Einsatz für die Wiederbelebung und 
Aktivierung der Zentraleuropäischen 
Diabetesgesellschaft gewürdigt. Diese 

Gesellschaft wurde 1969 in den Zeiten 
des Kalten Kriegs als „Föderation der 
Internationalen Donausymposia über 
Diabetes Mellitus“ in Wien gegründet. 
Professor Schatz war Gründungsmit-

glied dieser Gesellschaft, deren Präsident 
er von 2003 bis 2009 war. Als Präsident 
hat er diese Gesellschaft erweitert und in 
die Zentraleuropäische Diabetesgesell-
schaft überführt und ihre jährlichen Kon-
gresse in vielen Ländern Mitteleuropas 
organisiert. „Diese hohe Anerkennung 
durch mein Heimatland freut mich na-
türlich ganz besonders“, sagt der gebür-
tige Österreicher, der bereits Träger des 
„Bundesverdienstkreuzes 1. Klasse“ der 
Bundesrepublik Deutschland ist.
Unsere Gesellschaft ist stolz, dass die 
Verdienste von Professor Dr. Helmut 
Schatz, des Gründungsmitglieds und 
langjährigen Präsidenten der Zentral-
europäischen Diabetesgesellschaft, so-
wohl von Deutschland als auch von Ös-
terreich mit der höchsten Auszeichnung 
geehrt wurden.

Im Namen der Gesellschaft gratuliere 
ich Professor Dr. Helmut Schatz ganz 
herzlich.

Prof. Dr. Roger Lehmann
Präsident der Zentraleuropäischen 
Diabetesgesellschaft

Ehrung von Professor Dr. Helmut Schatz R. Lehmann

Die österreichische Gesundheitsministerin Dr. Sabine Oberhauser überreichte Professor 
Dr. Helmut Schatz das „Goldene Ehrenzeichen für Verdienste um die Republik Österreich“ und 
die Urkunde.
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Opening Session:
⦁⦁ P. Scherer, Dallas: The role of the 
adipose tissue in diabetes and obesity

⦁⦁ H. Steinke, Bern: Johann Conrad Brun-
ner and his studies on pancreatectomy

Update on novel treatment options in 
diabetes:

⦁⦁ R. Weitgasser, Salzburg: New insulins
⦁⦁ M. Nauck, Bochum: GLP-1 analogues
⦁⦁ N. C. Schloot, Düsseldorf: Diabetes 
disease classification: relevance to pa-
thophysiology and treatment

Hot topics in diabetes:
⦁⦁ M. Roden, Düsseldorf: Adaptation of 
energy metabolism in NAFLD

⦁⦁ M. Brändle, St. Gallen: Health eco-
nomics of diabetes for the beginner

⦁⦁ V. Schwitzgebel, Genf: Monogenic 
diabetes

The role of alpha cells in diabetes:
⦁⦁ B. Thorens, Lausanne: Recognition 
and reaction to hypoglycemia

⦁⦁ F. Knop, Kopenhagen: Regulation of 
glucagon secretion from the alpha cells

⦁⦁ T. Vilsboll, Kopenhagen: Interventions 
to decrease glucagon effects in diabetes

⦁⦁ Y. Gosmain, Genf: The alpha cell in 
type 1 and type 2 diabetes

From islets and transplantation to the 
artificial pancreas:

⦁⦁ R. Lehmann, Zürich: Long-term fol-
low-up of simultaneous islet-kidney 
transplantation

⦁⦁ N. S. Kenyon, Miami: Islet transplanta-
tion: from the beginning to the future

⦁⦁ C. Stettler, Bern: Artificial pancreas – 
role of exercise and food

⦁⦁ J. Bolinder, Stockholm: From pancre-
as transplantation to diabetes tech-
nologies

Diabetes in endocrine disease:
⦁⦁ C. Meier, Basel: Diabetes & osteo-
porosis

⦁⦁ C. Henzen, Luzern: Diabetes & hy-
perparathyroidism

⦁⦁ S. Bilz, St. Gallen: Diabetes & growth 
hormone

⦁⦁ P. Wiesli, Frauenfeld: Diabetes & cor-
tisone

Diabetes-Update für Berater/-innen 
(deutschsprachige Referate):
⦁⦁ B. Chappuis, Burgdorf: Neue Insuline
⦁⦁ L. Bally, Bern: Continuous Glucose  
Monitoring zur Therapieentscheidung

⦁⦁ E. Horat, Bern: Lösungsorientiert 
kommunizieren

⦁⦁ R. Fricker, Bern: Verschiedene Facet-
ten der Kohlenhydrate

From obesity to type 2 diabetes:
⦁⦁ A. Golay, Genf: The double insulin 
resistance

⦁⦁ M. Donath, Basel: Targeting inflamma
tion in obesity to prevent and treat 
type 2 diabetes

⦁⦁ P. Gerber, Zürich: Fructose: guilty or 
innocent?

Update on pathophysiology of diabetes:
⦁⦁ N. C. Schloot, Düsseldorf: Autoimmu-
nity in human type 1 diabetes

⦁⦁ P. Maechler, Genf: Mitochondrial 
function and insulin secretion

⦁⦁ K. Ahmed, Zürich: microRNA and 
islet function

⦁⦁ J. Krützfeldt, Zürich: microRNA and 
insulin resistance

Zusätzlich sind „Oral Presentations“, 
Poster-Sessions sowie 4 bis 5 Industrie-
Symposien programmiert.
 
Peter Diem (Tagungspräsident), Bern, 
und das lokale Organisationskomitee

Präfinales Programm des 31. Donau-Symposiums/

11. Kongress der Zentraleuropäischen Diabetesgesellschaft/

Frühjahrestagung der Schweizerischen Gesellschaft für 

Endokrinologie und Diabetologie – 30. Juni – 2. Juli 2016

P. Diem
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Der Newsletter liefert Ihnen aktuelle Informationen 
rund um die Themen Diabetestherapie, Praxisorgani-

sation und Diabetesschulungsprogramme.

Jetzt kostenlos bestellen unter 
www.diabetologie-online.de/newsletter
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